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FILTRO 
F1. Você mora nesta cidade há quanto tempo? 
(RESPOSTA ÚNICA) 
1. Menos de 1 ano (ENCERRE) 
2. Entre 1 a 5 anos 
3. Entre 5 a 10 anos 
4. Mais de 10 anos. F1.1 Quantos?
5. Não é morador (ENCERRE)

CLASSIFICAÇÃO INICIAL
C1. Região: (ANOTE)
1. Centro-Oeste
2. Nordeste
3. Norte
4. Sudeste
5. Sul

C2. Cidade: (ANOTE) 

C3. Estado: (ANOTE) 

C4. Cidade é Capital?
1. Sim
2. Não

C5. Cidade de praia?
1. Sim
2. Não

C6. Com qual gênero você se identifica?
(ESTIMULADA) (RESPOSTA ÚNICA)
1. Masculino 
2. Feminino 
3. Não binário
4. Prefiro não responder

A coleta de dados ocorreu entre os dias 19/02/2025 a 07/04/2025, com 2.000 entrevistas em todas as regiões do Brasil. Este

questionário fica disponibilizado para ser aplicado em outros países e outros momentos, com o objetivo de acompanhar a evolução

dos dados e possibilitar a comparação de informações entre diferentes populações e contextos

Este questionário foi usado para a coleta de dados da pesquisa “Oceano sem Mistérios - A Relação dos Brasileiros com o Mar: Evolução

de Cenários (2022-2025)", realizada pela Fundação Grupo Boticário de Proteção à Natureza, em cooperação com UNESCO, Maré de

Ciência e Universidade Federal de São Paulo (UNIFESP). Este instrumento foi a base de uma pesquisa quantitativa, com perguntas

abertas e fechadas.

C7. Qual a sua idade? (RESPOSTA ÚNICA)
1. Menos de 18 anos (ENCERRE) 
2. De 18 a 24 anos 
3. De 25 a 34 anos 
4. De 35 a 44 anos 
5. De 45 a 54 anos 
6. De 55 a 64 anos 
7. 65 anos ou mais

TOP OF MIND 
P1. Qual dessas emoções você mais sente quando pensa no oceano?
(ESTIMULADA EM ORDEM ALEATORIZADA) (RESPOSTA ÚNICA)

1. Animado
2. Nostálgico
3. Impressionado
4. Calmo
5. Grato
6. Conectado
7. Curioso
8. Ansioso
9. Medroso
10. Indesejado
11. Desinteressado
13. Nenhuma dessas. Qual emoção sente? 
14. Não sabe

APRESENTAÇÃO
Bom dia/ boa tarde. Meu nome é..., sou da Zoom Pesquisas, empresa contratada para realizar esta pesquisa a fim de
compreender a percepção da população sobre o Oceano. A pesquisa leva em média 15 minutos. Você poderia responder
neste momento? (Antes de iniciar a entrevista) Ao prosseguir você estará ciente de que os dados informados serão
sigilosos e tratados de acordo com a Política de Privacidade da contratada.

QUESTIONÁRIO 
Oceano sem Mistérios - A Relação dos Brasileiros com o Mar:
Evolução de Cenários (2022-2025)
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C5.1. Classificação IBGE: (ANOTE)
1. Cidade costeira
2. Cidade litorânea
3. Cidade a 150 km do mar

P2. Essa emoção para você, é? (ESTIMULADA) (RESPOSTA ÚNICA)
1. Positiva
2. Negativa
3. Neutra

Uma iniciativa: Em cooperação:
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HÁBITOS E COMPORTAMENTO 

P3. Vou citar alguns ambientes relacionados ao Oceano (tabela abaixo), você poderia
me dizer se conhece e já visitou, se conhece, mas nunca visitou ou se não conhece?
(ESTIMULADA) (RESPOSTA ÚNICA)
1. Conhece e já visitou
2. Conhece, mas nunca visitou
3. Não conhece, e não sabe nada a respeito

P3.1 (Se conhece e já visitou) Com que frequência costuma visitar esse ambiente?
(ESTIMULADA) (RESPOSTA ÚNICA)
1. Diariamente
2. Semanalmente
3. Quinzenalmente
4. Uma vez por mês
5. Uma vez a cada 6 meses
6. Uma vez por ano
7. Uma vez a cada 2 anos
8. Uma vez a cada 3 anos ou mais. P3.2 Qual a frequência?
9. Eventualmente (apenas 1 vez)
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Ambientes Conhecimento / Visita Frequência

Praias

Costões rochosos (solo com rochas, constantemente impactado pelas ondas.
Aparece na ponta das praias, onde acaba a faixa de areia)

Dunas (montes de areia formadas pelo vento)

Estuários (área ao longo da costa onde um rio se junta ao mar)

Falésias (montanhas ou paredões que se formam no litoral e
que geralmente terminam no mar)

Manguezais (região próxima ao mar, com árvores que são capazes de
resistir às marés e ao sal da água do mar)

Recifes de corais (aglomerados de espécies de coral e outros animais e algas marinhas)

Restinga (formações vegetais que se estabelecem sobre solos arenosos na região da
planície costeira)

P4. Quais atividades gosta de fazer quando está próximo do mar? (EXPLORE) Mais alguma?

(ESPONTÂNEA) (RESPOSTA MÚLTIPLA)

1. Aproveitar a gastronomia local

2. Brincar na areia com crianças

3. Caminhar na praia/beira mar

4. Comprar artesanato

5. Descansar com a família ou amigos

6. Fazer trilha

7. Observar a natureza

8. Pescar

9. Praticar esporte (FAÇA A P4.1)

10.Tomar banho de mar/nadar

11.Tomar sol/bronzear-se

12.Outro. Qual? 

Uma iniciativa: Em cooperação:
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P5. Entre os hábitos que eu vou mencionar, quais deles você adota atualmente e com qual frequência?

Caso não saiba avaliar, responda “não sei”. (ESTIMULADA) (RESPOSTA ÚNICA)

P4.1 (Se pratica esportes) Quais esportes costuma fazer quando está

próximo do mar?

(ESPONTÂNEA) (RESPOSTA MÚLTIPLA)

1. Beach tênis

2. Canoagem

3. Caiaque

4. Ciclismo

5. Corrida

6. Frescobol

7. Futevôlei

8. Futebol

9. Kitesurf

10.Mergulho

11.Natação

12.Parapente/Paraglider

13.Surf

14.Tamboréu

15.Vela

16.Voleibol

17.Stand-up

18.Outro. Qual? 

NS

Evita o uso de plástico que se usa apenas uma vez (como canudinhos, copos plásticos).

Pratica o consumo consciente, optando produtos com menor impacto à natureza e
apoiando produtores locais.

Sempre A maioria
das vezes

Às vezes Raramente Nunca

Utiliza ou prioriza energia renovável e menos poluente (ex:energia solar; transporte
público e bicicleta, etc...seja em casa, no trabalho ou no transporte).

Quando viaja, pratica turismo responsável, sem prejudicar o ambiente visitado.

Busca se informar sobre o oceano.

Busca se informar sobre as mudanças climáticas e seus impactos.

PERCEPÇÕES 

P6. De forma geral, o quanto acredita que o Oceano impacta sua vida:

(ESTIMULADA) (RESPOSTA ÚNICA) 

1. Impacta diretamente

2. Impacta indiretamente

3. Não impacta nada (PULE P/ P7)

4. Não sabe/não tem opinião formada (NÃO LER) (PULE P/ P7)

Uma iniciativa: Em cooperação:
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P7. Você acredita que as suas ações no dia a dia impactam o Oceano? 

(ESTIMULADA) (RESPOSTA ÚNICA)

1.Impactam diretamente

2.Impactam indiretamente

3.Não impactam nada (PULE P/ P8)

4.Não sabe/não tem opinião formada (NÃO LER) (PULE P/ P8)

P7.1 (Se impacta direta ou indiretamente) De que forma você acredita que suas ações no dia a dia

impactam o Oceano? (ESPONTÂNEA) (RESPOSTA MÚLTIPLA)

1.Uso de plástico

2.Produção e descarte de lixo e resíduos (corretamente ou incorretamente, perto ou longe do mar)

3.Consumo de energia

4.Uso de produtos químicos

5.Atividade turística

6.Transporte

7.Consumo de frutos do mar

8.Outro. Qual? 

P8. Você acha que o Oceano e seus ecossistemas (como manguezais, restingas, recifes de corais,

etc.) sofrem ameaças e/ou riscos? (RESPOSTA ÚNICA)

1. Sim

2. Não (PULE P/ P10)

3. Não sabe/não tem opinião formada (NÃO LER) (PULE P/ P10)

P8.1 (Se sim) Qual das seguintes ameaças ao Oceano e seus ecossistemas mais preocupa você?

(ESTIMULADA EM ORDEM ALEATORIZADA) (RESPOSTA ÚNICA)

1. Poluição (sonora, por resíduos sólidos, líquidos, entre outros)

2. Crescimento urbano e especulação imobiliária

3. Mudanças climáticas (acidificação, aumento da temperatura, elevação do nível do mar, erosão costeira, etc)

4. Perda da biodiversidade (extinção de espécies, pesca excessiva, etc)

5. Turismo irresponsável

6. Nenhuma dessas. P8.2. Quais ameaças te preocupa? 

7. Não sabe (NÃO LER)

Uma iniciativa: Em cooperação:

P6.1 (Se impacta direta ou indiretamente) De que forma acredita que o

Oceano impacta sua vida?

(ESPONTÂNEA) (RESPOSTA MÚLTIPLA)

1. Fonte de alimento

2. Fonte de renda

3. Saúde física, mental e bem-estar

4. Regulação climática

5. Produção de oxigênio

6. Cultura

7. Fonte de energia renovável

8. Outro. Qual? 



Concorda
totalmente

Concorda
parcialmente

Nem concorda,
nem discorda

Discorda
parcialmente

Discorda
totalmente

NS

O oceano atualmente está em um estado saudável e
equilibrado.

O oceano não tem qualquer relação com o clima global
e as condições meteorológicas.

A educação sobre o oceano deve ser parte do
currículo escolar.

O aumento do nível do mar é uma ameaça real para as
cidades costeiras.

Homens têm mais oportunidades em atividades
relacionadas com o mar do que as mulheres.

AN E X O
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P10. Vou ler algumas frases e gostaria que você indicasse seu grau de concordância: se concorda totalmente, concorda

parcialmente, nem concorda, nem discorda, discorda parcialmente ou discorda totalmente. Caso não saiba avaliar, responda

“não sei”.  (ESTIMULADA) (RESPOSTA ÚNICA)

MUDANÇAS CLIMÁTICAS E SBN

P11. Você acredita em mudança climática? (RESPOSTA ÚNICA)

1. Sim, acredito

2. Não, não acredito (PULE P/ P16)

3. Não sabe/não tem opinião formada (NÃO LER)

P12. Quanto você se considera preocupado com as mudanças climáticas atualmente?

(ESTIMULADA) (RESPOSTA ÚNICA)

1. Extremamente preocupado

2. Muito preocupado

3. Moderadamente preocupado

4. Pouco preocupado

5. Nada preocupado

6. Não sabe/não tem opinião formada (NÃO LER)

Uma iniciativa: Em cooperação:

P9. Na sua opinião, quais dos seguintes grupos precisam tomar mais medidas

para lidar com as ameaças ao Oceano? Escolha até 3.

 (ESTIMULADA EM ORDEM ALEATORIZADA) (RESPOSTA MÚLTIPLA)

1. Sociedade, população em geral

2. Comunidades locais (caiçaras, indígenas, quilombolas, entre outros)

3. Governo / Poder Público (Prefeitura, Governo Estadual e Federal)

4. ONGs ou organizações sem fins lucrativos

5. Setor Privado / Empresas

6. Escolas, Universidades e demais instituições de ensino

7. Mídia, imprensa e meios de comunicação

8. As Nações Unidas

9. Outro. Qual?

10. Não sabe (NÃO LER)



AN E X O

P15. Vou ler algumas frases e gostaria que você indicasse seu grau de concordância: se concorda totalmente, concorda parcialmente,

nem concorda, nem discorda, discorda parcialmente ou discorda totalmente. Caso não saiba avaliar, responda “não sei”.

(ESTIMULADA) (RESPOSTA ÚNICA)
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Concorda
totalmente

Concorda
parcialmente

Nem concorda,
nem discorda

Discorda
parcialmente

Discorda
totalmente

NS

O aquecimento das águas do oceano influencia
eventos climáticos extremos no continente, como
secas, furacões e inundações em cidades e áreas
rurais.

Incêndios florestais não têm qualquer relação com
condições do oceano.

Eu acredito que o nível do mar está aumentando.

A reconstrução de áreas costeiras afetadas por
eventos climáticos extremos gera grandes custos para
o governo e a sociedade.

A conser vação e a restauração de ecossistemas
marinhos é uma Solução Baseada na Natureza para
adaptação das cidades diante de eventos climáticos
extremos.

Uma iniciativa: Em cooperação:

P14. Na sua opinião, quais destas ações são mais importantes para proteger as cidades 

costeiras das mudanças climáticas? (Escolha até 2 opções) 

(ESTIMULADA EM ORDEM ALEATORIZADA) (RESPOSTA MÚLTIPLA)

1. Conservação/restauração de restingas, dunas, manguezais e recifes de coral

2. Criação/recuperação de áreas verdes em áreas urbanizadas para absorver inundações

3. Construção de sistemas de proteção costeira (como diques, barreiras de contenção e muros, p.ex)

4. Atividades de educação ambiental

5. Investimento em pesquisa e desenvolvimento

6. Outro. Qual? 

7. Não sabe/não tem opinião formada (NÃO LER)

P13. Quais os principais impactos das mudanças climáticas no oceano e nas áreas

costeiras?

(ESPONTÂNEA) (RESPOSTA MÚLTIPLA)

1.Aumento do nível do mar

2.Aquecimento das águas

3.Acidificação do oceano

4.Branqueamento de corais

5.Erosão costeira

6.Eventos climáticos extremos (tempestades, ondas de calor, etc.)

7.Perda de biodiversidade

8.Outro. Qual? 

9.Não sabe/não tem opinião formada (NÃO LER)
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ATIVIDADES ECONÔMICAS

P16. Conhece o termo “Economia do mar” ou “Economia azul”? 

(RESPOSTA ÚNICA)

1. Conhece bem

2. Conhece pouco, de forma superficial

3. Não conhece e não sabe nada a respeito

P17. Na sua opinião, quais as principais atividades econômicas relacionadas ao Oceano?

(ESPONTÂNEA) (RESPOSTA MÚLTIPLA)

1. Artesanato

2. Extração de minerais (como óleo, gás, sal, calcário e pedras preciosas)

3. Geração de energia renovável (como energia eólica, de ondas e marés)

4. Logística e transporte de mercadorias

5. Pesca e cultivo de algas, moluscos, camarões e peixes

6. Produção de medicamentos e cosméticos

7. Turismo e hotelaria

8. Outro. Qual? 

9. Não sabe/não tem opinião formada

P18. Como avalia a contribuição do Oceano para a economia do Brasil: 

(ESTIMULADA) (RESPOSTA ÚNICA)

1. Contribui extremamente

2. Contribui muito

3. Contribui moderadamente

4. Contribui pouco

5. Não contribui nada

6. Não sabe/ Não tem opinião formada (NÃO LER)

CONSERVAÇÃO E USO SUSTENTÁVEL DO OCEANO

P19. Qual é a sua percepção sobre o nível de preocupação da população em geral quanto à

conservação do oceano?

1. Extremamente preocupado

2. Muito preocupado

3. Moderadamente preocupado

4. Pouco preocupado

5. Nada preocupado

6. Não sabe / Não tem opinião formada (NÃO LER)

P20. E você, pessoalmente, quanto está preocupado com a conservação do Oceano?

 (ESTIMULADA) (RESPOSTA ÚNICA)

1. Extremamente preocupado

2. Muito preocupado

3. Moderadamente preocupado

4. Pouco preocupado

5. Nada preocupado

6. Não sabe / Não tem opinião formada (NÃO LER)
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Uma iniciativa: Em cooperação:
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P21. Você acredita que é importante falar sobre o Oceano nas escolas? 

(ESTIMULADA) (RESPOSTA ÚNICA)

1.Sim

2.Não (PULE P/ P22)

3.Não sabe/não tem opinião formada (NÃO LER) (PULE P/ P22)

P21.1 (Se Sim) Como a inclusão dessa temática pode ocorrer? Quais as três ações que

você mais acredita? (ESTIMULADA EM ORDEM ALEATORIZADA) (RESPOSTA MÚLTIPLA)

1.Com políticas públicas voltadas à educação

2.Com o desenvolvimento de coleções paradidáticas, conectando o tema com outras

disciplinas

3.Com atividades em campo com os alunos (aula externa, passeios, exposições, ação

voluntária etc)

4.Com gincanas e olimpíadas de conhecimento

5.Com a abordagem de temas específicos sobre o Oceano em sala de aula

6.Em feiras de Ciências

7.Apresentando filmes, séries e conteúdos audiovisuais

8.Com palestras

9.Trabalhando com notícias sobre o tema

10.Outro. Qual?

11.Não sabe / Não tem opinião formada (NÃO LER)

ENGAJAMENTO

P22. Você participou de alguma atividade relacionada à conservação do oceano nos

últimos 12 meses? (RESPOSTA ÚNICA)

1. Sim

2. Não (PULE P/ P26)

P22.1. (Se sim) Qual? (ESPONTÂNEA)

P23. De 0 a 10, quanto estaria disposto a mudar seus hábitos pelo bem do Oceano?

(RESPOSTA ÚNICA)

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 NS
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P24. Quanto você estaria disposto a mudar seus hábitos pelo bem do Oceano?

(ESTIMULADA) (RESPOSTA ÚNICA)

1. Extremamente disposto

2. Muito disposto

3. Disposto moderadamente

4. Pouco disposto

5. Nada disposto

6. Não sabe/não tem opinião formada (NÃO LER)

Uma iniciativa: Em cooperação:



AN E X O

5 9

P25. Qual papel estaria disposto a fazer em favor da conservação do Oceano: (ESTIMULADA)

(RESPOSTA ÚNICA)

1. Atuante, como agente da mudança, dedicando tempo e esforços em ações práticas

2. Apoiador, como agente de divulgação

3. Não estaria disposto

4. Não sabe/não tem opinião formada (NÃO LER)

DÉCADA DO OCEANO

P26. Conhece algo relacionado à Década do Oceano? (ESTIMULADA) (RESPOSTA ÚNICA)

1. Conhece bem

2. Conhece pouco, de forma superficial

3. Não conhece e não sabe nada a respeito

P27. A Organização das Nações Unidas (ONU) declarou que de 2021 a 2030 seria realizada a Década

do Oceano. A iniciativa tem como objetivo conscientizar a população sobre a importância do Oceano

e mobilizar diferentes frentes, como setor público, privado e sociedade, em ações que favoreçam a

saúde e a sustentabilidade dos mares. De 0 a 10, como avalia esta iniciativa: (RESPOSTA ÚNICA)

10 NS0 1 2 3 4 6 7 8
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P28. Você acredita que a Década irá trazer resultados concretos para a conservação do Oceano?

(ESTIMULADA) (RESPOSTA ÚNICA)

1. Com certeza, sim

2. Provavelmente, sim

3. Provavelmente, não

4. Com certeza, não

5. Não sabe/não tem opinião formada (NÃO LER)

P29. Teria interesse em conhecer mais sobre a Década do Oceano? (RESPOSTA ÚNICA)

1. Sim

2. Não

CANAIS DE COMUNICAÇÃO

P30. Por quais meios gostaria de receber informações sobre a conservação do Oceano?

(ESPONTÂNEA) (RESPOSTA MÚLTIPLA)

1. Redes sociais. Qual? 

2. Imprensa (Jornais, Revistas, Rádio ou TV)

3. E-mail (Newsletter, E-mail Marketing)

4. WhatsApp

5. Site da Fundação Grupo Boticário

6. Outro. Qual? 

7. Não gostaria de receber

CONHECIMENTO SOBRE AÇÕES

P31. Pensando na conservação do Oceano, qual o primeiro nome de instituição ou empresa que lhe

vem à cabeça? (ESPONTÂNEA)

Uma iniciativa: Em cooperação:
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FUNDAÇÃO GRUPO BOTICÁRIO

P32. Você conhece ou ouviu falar da Fundação Grupo Boticário, organização sem fins lucrativos

mantida pelo Grupo Boticário, que atua para promover e realizar ações de conservação da natureza?

(RESPOSTA ÚNICA)

1. Conhece bem

2. Conhece pouco, de forma superficial

3. Não conhece (PULE P/ C1)

P32.1 (Se conhece bem ou conhece pouco) A Fundação Grupo Boticário tem o Oceano como uma de suas

prioridades. Como avalia a atuação da Fundação Grupo Boticário? (RESPOSTA ÚNICA)

1. Muito positiva

2. Positiva

3. Nem positiva, nem negativa (neutra/Indiferente)

4. Negativa

5. Muito negativa

6. Não sabe/não tem opinião formada (NÃO LER)

CLASSIFICAÇÃO FINAL

Para finalizar gostaria de confirmar algumas informações de perfil.

C1. Qual a sua escolaridade? (RESPOSTA ÚNICA)

1. Sem instrução formal

2. Ensino fundamental incompleto

3. Ensino fundamental completo

4. Ensino médio incompleto

5. Ensino médio completo

6. Superior incompleto

7. Superior completo

8. Pós-graduação, mestrado, doutorado

9. Não informou/recusa

C2. Estado civil: (RESPOSTA ÚNICA)

1. Casado/união estável

2. Divorciado/separado

3. Solteiro

4. Viúvo

C3. Tem filhos? (RESPOSTA MÚLTIPLA)

1. Sim, filhos pequenos (até 12 anos)

2. Sim, filhos adolescentes (de 12 a 17 anos)

3. Sim, filhos adultos (dependentes)

4. Sim, filhos adultos (independentes)

5. Não tem filhos

C4. Contando com você, quantas pessoas moram na sua casa? (RESPOSTA ÚNICA)

C5. Sua moradia possui rede de esgoto e saneamento básico? (RESPOSTA ÚNICA)

1. Sim

2. Não

9

Uma iniciativa: Em cooperação:



C6. Você trabalha com alguma atividade ligada ao mar? 

(RESPOSTA ÚNICA)

1. Sim. Qual?

2. Não

C7. Qual a sua principal ocupação? (RESPOSTA ÚNICA)

1. Aposentado/pensionista

2. Autônomo

3. Desempregado

4. Dona de casa

5. Proprietário de um negócio/ empresário/ empreendedor

6. Estudante

7. Funcionário público

8. Funcionário de empresa privada

9. Profissional liberal

10.Estagiário

11.Outro. Qual? 

C8. Você se considera pertencente a qual cor, raça ou etnia? (ESTIMULADA) (RESPOSTA ÚNICA)

1. Branca

2. Preta

3. Amarela (Origem japonesa, chinesa, coreana etc.)

4. Parda (Mulata, cabocla, cafuza, mameluca ou mestiça de preto com pessoa de outra cor ou raça.)

5. Indígena

6. Outra, Qual? 

7. Prefiro não responder

C9. Para classificação socioeconômica, a renda mensal familiar, somando a renda de todas as

pessoas que moram com você, se enquadra em qual dessas faixas? (ESTIMULADA) (RESPOSTA ÚNICA)

1. Até 1 sm (R$ 1.412)

2. De 1 a 2 sm (De 1.412 a R$ 2.824)

3. Mais de 2 a 5 sm (De R$ 2.824 a R$ 7.060)

4. Mais de 5 a 10 sm (De R$ 7.060 a R$ 14.120)

5. Mais de 10 a 15 sm (De R$ 14.120 a R$ 21.180)

6. Acima de 15 sm (Acima de R$ 21.180)

7. Prefiro não informar

C10. Autoriza que seus contatos sejam abertos para a Fundação Grupo Boticário de Proteção à

Natureza, contratante da pesquisa? (RESPOSTA ÚNICA)

1. Sim

2. Não

C11. Qual sua percepção sobre essa pesquisa? (RESPOSTA ÚNICA)

1. Positiva

2. Negativa

3. Nem positiva, nem negativa (neutra)

C12. Como classifica essa pesquisa que acaba de responder: (ESTIMULADA) (RESPOSTA ÚNICA)

1. Instrutiva/esclarecedora

2. Provocativa/cativante

3. Cansativa/longa

AN E X O

Chegamos ao fim da nossa entrevista. Em nome da ZOOM PESQUISAS, agradeço sua participação. Tenha um bom dia/boa tarde!

Uma iniciativa: Em cooperação:
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